
地域医療連携だより
社会保険田川病院 Social Insurance Tagawa Hospital

●地域医療支援病院●地域がん診療連携拠点病

院●日本医療機能評価機構認定病院●基幹型

医師臨床研修病院●管理型歯科医師臨床研修

施設●産科医療補償制度加入分娩機関●福岡

県肝疾患専門医療機関●日本がん治療認定医機

構認定研修施設●救急告示病院●開放型病院

麻酔科医長就任にあたって

2022年9月1日付で社会保険田川病院麻酔科医長に就任いたしました小西彩と申します。筑豊出身で

佐賀医科大学を卒業後、麻生飯塚病院で初期研修を過ごし麻酔科医となりました。結婚を機に大阪へ

行き、長男を出産後、再度麻生飯塚病院に戻り麻酔科医としてフルタイムで勤務しつつ2人の娘を出

産しました。現在は3児の母として、また麻酔科医として日々忙しく働いています。 

麻酔科医となってからは心臓血管麻酔をはじめとした麻酔全般を経験し、ここ10年では手術麻酔にブ

ロック麻酔を取り入れ、積極的ブロックを行ってきました。社会保険田川病院ではこの経験を活かし、

ブロック麻酔を行っています。これを行うことで、今までは術後早期に痛みが出現していた手術でも、

12～24時間程度痛みの少ない時間を過ごせるようになり、痛み止めの服用回数が減少します。 特に

変形性膝関節症の膝関節置換術では効果が高く、これまで、患側肢ではなく健側肢に痛み止めが効く

といった状況を経験していましたが、持続ブロックを行うことで確実に患側肢の痛みを和らげること

ができます。また、この麻酔は患者さんが眠っている間にブロックを行いますので、患者さんの手

術・麻酔に対する不安も取り除けます。 

このように、今までの麻酔の良いところを残しつつ新しい試みを積極的に行い、痛みや不安の少ない

周術期を患者さんが過ごせるように尽力して参ります。どうぞよろしくお願いします。
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麻酔科医長
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【略歴】
2000年 佐賀医科大学医学部 卒業
2001年 飯塚病院 臨床研修医
2003年 飯塚病院麻酔科 専攻医
2004年 大阪医療センター麻酔科
2007年 飯塚病院麻酔科
2022年 社会保険田川病院 麻酔科医長

【所属学会と認定資格】
日本麻酔科学会（指導医・専門医）
日本心臓血管麻酔学会（専門医）
日本ペインクリニック学会
日本区域麻酔学会
日本臨床麻酔学会
日本周術期経食道心エコー認定医
麻酔科標榜医
ACLS Provider

九州大学病院医師臨床研修指導医講習会 終了
第１回日本区域麻酔検定試験（J-RACE) 合格

「手術後も痛みのない麻酔を提供できるよう
頑張ります！」
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